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Objetivos del curso

Al finalizar el curso el alumno tendra una vision global de toda la legislacion
aplicable a la prevencion de riesgos laborales que le servira como base juridica
a consultar.

Conocera los riesgos generales existentes en los lugares de trabajo, las
nociones basicas de actuacidn en una emergencia, para poder colaborar en
ella, evitando o minimizando asi los dafos a las personas y/o las instalaciones

y, tendra conocimiento también, de las distintas Instituciones y Organismos
publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo.

La educacion a distancia

Tras mas de 25 afios de experiencia formando a multitud de colectivos,
Academia el Futuro se centra en la formacion de calidad como medio de
desarrollo personal y profesional en la sociedad del conocimiento.

Los cursos online de Academia el Futuro le permitiran:

* La posibilidad de escoger el momento y lugar mas adecuado.

* Aumentar sus capacidades y competencias en el puesto de trabajo.

Duracion y materiales del curso

El curso tiene una duracion de 60 horas y consta de:

* Acceso a la plataforma

* Pruebas de autoevaluacion
Estas pruebas se realizaran a lo largo del curso para la comprobacion
practica de los conocimientos que el alumno va adquiriendo.

* Prueba de evaluacién

Al final del curso el alumno realizara una prueba de evaluacion que el tutor
corregira para determinar su grado de aprendizaje.
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Contenido del curso
TEMA 1. INTRODUCCION A LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

TEMA 2. MARCO NORMATIVO BASICO EN PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES

TEMA 3. RIESGOS RELACIONADOS CON LAS CONDICIONES DE
SEGURIDAD

TEMA 4. LOS RIESGOS RELACIONADOS CON EL MEDIO AMBIENTE DE
TRABAJO

TEMA 5. CARGA DE TRABAJO E INSATISFACCION LABORAL

TEMA 6. SISTEMAS ELEMENTALES DE CONTROL DE RIESGO.
PROTECCION COLECTIVA E INDIVIDUAL

TEMA 7. NOCIONES BASICAS DE ACTUACION EN EMERGENCIAS Y
EVACUACION

TEMA 8. PRIMEROS AUXILIOS
TEMA 9. EL CONTROL DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES
TEMA 10. LA ORGANIZACION DE LA PREVENCION EN LA EMPRESA

TEMA 11. ORGANISMOS PUBLICOS RELACIONADOS CON LA
£ SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

TEMA 12. DOCUMENTACION: RECOGIDA, ELABORACION Y ARCHIVO
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Titulacion

Una vez realizado el curso, el alumno recibira un diploma que acreditara su
formacion. Para obtener dicho diploma, el alumno debera haber cumplimentado
y superado la prueba de evaluacion final.
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